Taupigas pilsetas — ka darit vairak ar mazakiem
lidzekliem

Avots: Interreg Europe

Lai gan nepiecieSamiba samazinat ekonomikas oglekla emisijas tiek plasi
atbalstita, joprojam notiek plasas sabiedriskas debates par parejas izmaksam
un to, kas segs Sis izmaksas. Tapéc pieaug interese par pasakumiem, kas
var samazinat oglekla emisijas un materialu izmantoSanu, vienlaikus
izmantojot minimalus finanSu un citus resursus.

Kas ir taupigas pilsétas koncepcija?

Ta ir tada, kura pilsétu teritorijas var veicinat ilgtspé&jigas darbibas, kas
samazina atkritumu daudzumu, optimizé resursu izmantoSanu, samazina
oglekla emisijas un maksimizé socialo labklajibu, neizmantojot dargas
tehnologiskas risindjumus, bet vienkarsos veidos nodrosinot pietiekamibu.
Taupigas pilsétas ideja célusies no taupigas inovacijas, kuras mérkis ir
samazinat risinajumu sarezgitibu un izmaksas, padarot tos pieejamus visiem,
jo Tpasi tiem, kuriem ir mazak finansu resursu. Ta atbalsta:

e resursu efektivitati un vietéjo materialu izmantoSanu

e pieejamus un uz dabu balstitus risingjumus

e pasivus projektus, sabiedribas iniciativas un uz cilvéku orientétu
dizainu

e un bieZi vien tradicionalo materialu un pieeju atklaSanu no jauna

Interreg Europe FEEL projekta mérkis ir samazinat CO2 emisijas, izmantojot
t.s.”pietieckamibas pieeju” — taupigus risinajumus un kopienas iesaistisanos,
lai uzlabotu energoefektivitati un samazinatu resursu izmantoSanu. FEEL
testé $o pieeju astonas Eiropas valstis (Danija, Francija, Irija, Italija, Polija,
Rumanija, Spanija, Zviedrija), piemérojot pietiekamibas principus, pieméram,
vecaku éku renovacijas un ilgtspéjigas resursu izmantoSanas programmas.

“FEEL mérkis ir uzdot jautajumu par to, ka panakt energijas un resursu
patérina samazinasanu. Patiesi, “tehnologisko risinajumu” un
energoefektivitates éra pietiekamiba ienem citu virzienu,” paskaidroja Liza
Krojéra, projekta sadarbibas partnera parstave no Dienvidbretanas vietéjas
klimata un energétikas agentdras.

“Patiesi, energijas pietiekamibas jédziens un ta atskiriba no
energoefektivitates, kas koncentréjas uz tehniskajiem risinajumiem energijas
patérina samazinasanai, dazados Eiropas regionos netiek pareizi izmantots
vai saprasts. Tomér energijas pietiekamiba balstas uz prakses izmainam. Tas
ir ipasi interesanti, jo tas vairak attiecas uz cilvékiem un sociologiju.”


https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0959652620315031
https://www.interregeurope.eu/feel

Projekta jau ir identificétas vairdk neka 30 labas prakses astonas ES valstis
saistiba ar taupigu pieeju. Tas atklgj tendences un pieejas emisiju
samazinasanai, izmantojot uzvedibas izmainas un kopienas pieejas, zemas
tehnologijas inovacijas, tradicionalo materidlu izmantoSanu un aprites
ekonomikas atbalsta iniciativas.

LMasu mérkis ir sniegt risingjumus, izmantojot péc iespéjas mazak resursu, un
Jaut lietotgjiem attistit savas prasmes. Més ceram, ka regioni visa Eiropa
iepazisies ar FEEL izstradatajam labakajam praksém un gas no tam
iedvesmu,” noradija L.Krojéra.

Labas prakses taupigam pilsétam

Bretana Compagnons Bétisseurs Tsteno palidzibas pasrenovacijas projektus,
lai atbalstitu maznodroSinatas, vecaka gadagajuma cilvéku un invalidu
majsaimniecibas, laujot pasiem renovét savas majas, izmantojot profesionalu
un brivpratigo palidzibu. Maju Tpasnieki organizé darbus un viniem palidz
celtniecibas profesionali un brivpratigie.

St iniciativa apvieno dzivojamo telpu uzlabo$anu ar socialo ieklausanu,
instrumentu izsniegSanu, grupu aktivitatém un apmacibam, lai stiprinatu
neaizsargatako iedzivotaju pozicijas. Ar vairak neka 100 renovacijas
projektiem un 150 apkalpotam majsaimniecibam Sis modelis parada, ka,
apvienojot tehnisko atbalstu, socialo iesaistiSanos un personigo spé&ju
stiprindSanu, var uzlabot dzives apstaklus un attistit prasmes $adam
iedzivotaju grupam.

Dublinas Energétikas agentira Irija ir arT uzsakusi ,dari pats” programmu
majsaimniecibam, lai uzlabotu to energoefektivitati, izmantojot
majsaimniecibas energijas taupiSanas komplektu. Komplekts ir pieejams
publiskajas bibliotékas, un taja ir vienkarsas diagnostikas ierices, pieméram:
termokameras, pieslédzami energijas monitori, termometri un mitruma
sensori, radiatoru atslégas un tdens plismas hronometri, ka arT lietotaja
rokasgramata, lai iedzivotaji pasi varéetu identificét uzlabojamo jomu un veikt
zemu izmaksu un zemu tehnologiju pasakumus, lai samazinatu patérinu un
izmaksas. Biblioteékas, kas piedava So pakalpojumu, sanem bezmaksas
personala apmacibu, un, lai gan sakotnégji 2015. gada 81 programma tika
ieviesta 10 Dublinas bibliotékas, kops$ ta laika ta ir paplasinajusies visa valst,
un tagad ir pieejami vairak neka 500 komplekti.

2023. gada maija Spaijas regiona Valensija tika atvérts uznémums Repair
Café, kas ir brivpratigo vadita remonta darbnica, kura kaimini tiek aicinati
labot priekSmetus kopiga vidé. Ta ir aprikota ar instrumentiem un darbinata ar
brivpratigo palidzibu, tadéjadi samazinot atkritumu daudzumu un veicinot
ilgtspé&jigu patérinu. To vada Sant Joan de Déu Valéncia, bezpelnas
organizacija, kas atbalsta cilvékus problematiska dzives situacija, piedavajot
majoklus, apmacibas un ieklauSanas programmas. Repair Café uznémums ir
integréts organizacijas plasakaja ilgtspé&jibas un aktivas lidzdalibas misija.
Telpa kalpo arT ka profesionalas apmacibas vieta, 1pasi velosipédu mehanikas
joma. Cilvékiem, kam draud sociala atstumtiba, piedaliSanas remontu


https://www.interregeurope.eu/feel/good-practices
https://www.interregeurope.eu/good-practices/improving-housing-through-assisted-self-renovation-projects
https://www.interregeurope.eu/good-practices/home-energy-saving-kit
https://www.interregeurope.eu/good-practices/repair-cafe-sant-joan-de-deu-valencia
https://www.interregeurope.eu/good-practices/repair-cafe-sant-joan-de-deu-valencia

veikSana uzlabo socialas saiknes un kopienas pieejas apmacibu. Tas
nenozimeé tikai vienkardu komercialu pakalpojumu.

Vadlinijas taupigam un ilgtspéjigam pilsétam

FEEL pozitiva pieredze jau atklaj tendences pilsétam, kas vélas uzlabot
ilgtspéju, vienlaikus samazinot izmaksas un palielinot socialo ieklauSanu.
Taupigas inovacijas var nodrosinat zemu izmaksu, kopienas virzitus
risinagjumus, kas sniedz gan socialu, gan vides vertibu, sakot no iedzivotaju
pilnvaroSanas veikt renovaciju vai remontu I1dz majsaimniecibu apmacibai, ka
uzraudzit un samazinat energijas patérinu ar vienkarsam, pieejamam iericém
un metodem.

Sie paraugprakses piemeéri liecina, ka darot vairak ar mazakiem lidzekliem,
tiek veicinata elastiba, paspalaviba un ieklausana, vienlaikus samazinot
atkritumu daudzumu un atkaribu no dargiem pasakumiem. Nakotnes
iniciativas var pienemt taupibu nevis ka ierobezojumu, bet ka dizaina principu,
veicinot pieejamus, atkartojamus un resursu zina efektivus modelus, kas
apvieno cilvéku sadarbibu un socialo solidaritati.



