®Diena (7)) DIENASZURNALI  BiZfiess

SIEVIESU VIDEJAIS DZIVES ILGUMS PENSIJA  VIRIESU VIDEJAIS DZIVES ILGUMS PENSIJA

Pensionédanis vecums slevietém Sleviedy dzives ligums Gadu skaits pensija Pensionédands vecums viredem Virlefu dzives ligums Gaduy skaits pansija
Serkias 63,33 75.70 1237 I Moldow 63,00 64.20 120
Ungargs 65.00 77.80 12.80 I Krevig 61,50 64.70 3200
Bulginp 61,83 75.10 1327 IR Balgirip 64.42 68.00 358l
Moldova 60,00 73.30 13.30 IR Latvija 64.25 68.20 3950
Latvija 64.25 78.00 13.75 I Reminia 65,00 69.20 4200
Slovikis 64,00 78.20 14.20 I Serbia 65,00 70.00 s.00 B
Remdria 61,92 76.60 14.68 I Baltkrievie 63.00 68.10 sl
Listwra 63,67 78.80 15.13 liswa 64,33 69.50 5170
Griekja 67.00 82.90 15.90 I Ungirip 65,00 70.70 s0
Dirwa 67.00 83.30 16.30 I Polia 65.00 71.60 6.60 W
Abings 61,33 77.70 16.37 N Slovikip 64.00 71.20 7.20
Niderinde 66,58 83.00 16.42 I Ukssina 60,00 68.40 8.40 I
Hovatga 63,25 79.8.0 16.55 I Igaunia 64.25 72.70 845 I
Cahis 63.83 80.50 16.67 I Hondti 65.00 73.60 8.60 I
Lelbrtesa 66,00 83.10 12.10 N Absnia 65.00 73.60 8.60 I
igania 64,25 81.40 17.15 N Cehin 63.83 7410 10.27 B
Vaos 65.83 83.30 17.27 N Griekip 67,00 77.40 10.40 I
Islande 67,00 84.60 17.60 N Potugae 66,58 78.50 11.92 N
Portegile 66,58 84.40 17.52 I Vi 65.83 78.40 12.57 I
nalis 67.00 84.90 17.90 I D 67,00 79.60 12.60 IR
I 66,00 84.30 18.30 I Nidarlinds 66,58 79.70 1312 N
Ukaisa 60,00 78.30 18.30 N Lislbeitinia 66,00 79.50 13.50
Kipa 65,00 83.40 18.40 N halia 67.00 80.50 13.50 I
Krinvia 56,50 75.70 19.20 Austrip 65,00 78.80 13.80
Belgie 65,00 84.30 19.30 N Kipas 65,00 79.20 14.20 N
folia 60,00 79.60 19.60 I Spania 66,17 80.40 14.23 N
Luksemburgs 65,00 84.80 19.80 N Beldin 65.00 79.40 14.40 N
Spioge 66,17 86.20 20.03 N Iz 66,00 80.50 14.50 N
Baltkriavia 58,00 78.40 20.40 Ishnds 67,00 81.80 14.80
Samia 64,00 84.60 20.60 I Semip 64.00 79.30 15.30
Mata 63,00 84.30 21,30 I Turcia 60,00 75.40 15.40
Sveice 64,00 85.80 21.80 I Luksemburga 65,00 80.50 15.50 I
Uihteniteins 64,00 86.40 22.40 Svene 65.00 81.80 16.80 I
Norvigia 62,00 84.70 22.70 Francia 62,00 79.30 17.30 I
Diiedria 62,00 84.90 22.90 I Slavinip 60,00 77.70 17.70 I
Freno 62,00 85.50 23.50 I Vama 63,00 80.80 17.80
Turdia 58,00 81.50 23.50 I LihtenZseira 64,00 82.50 18.50 N
Austia 60,00 83.70 23.70 N Diedria 62.00 81.30 19.30
Slovirga 60,00 83.80 23.80 I Novigia 62.00 81.70 19.70

Videjais pec vecuma pensijas pieskirsanai noteikta vecuma sasniegsanas nodzivoto gadu skaits ir iegits, no vidéja sieviesu un viriesu dzives ilguma
atskaitot valstinoteikto pensionésanas vecumu.

Termins «vidéjais dzives ilgums» neattiecas uz jebkuru individu, jo katra valstiir cilveki, kas piedzivo sirmu vecumu — simt gadus un vél vairak.

Latvija dzives ilgums ir atkarigs ne tikai no pa3a cilvéka dzivesveida - cilveks var nelietot alkoholu, nesmékét un nemeklét «veselibai un dzivibai»
bistamus «piedzivojumus», bet tik un ta nesagaidit vecumu, no kura var sanemt vecuma pensiju, jo valsts apmaksato veselibas apriipes pakalpojumu
gaidisanas rindas ievelkas ne tikai méne3u, bet atseviskos gadijumos pat gadu garuma.

Sie datiir versti nevis uz to, lai biedétu cilvékus, ka péc pensijas vecuma sasniegsanas atlikusais dzives posms bis iss, bet gan uz to, lai pievérstu
uzmanibu dzives kvalitatei un savlaicigi pieejamas veselibas apriipes nepieciesamibai.

KURAM TAS RUP?



Virietis pensija videji nodzivo ¢etrus gadus

Atsaucoties uz biznesa medija “Dienas Bizness” publicéto https://www.db.lv/zinas/virietis-pensija-videji-nodzivo-cetrus-gadus-512425 (19.07.2023)

VirieSi Latvija péc pensijas vecuma sasniegSanas vidéji nodzivo nepilnus ¢etrus gadus, kas ir teju piecas reizes mazak neka Norvégija un

Zviedrija, savukart sievietes Latvija — nepilnus 14 gadus, kas ir par 10 gadiem mazak neka Austrija, Slovénija, Turcija un Francija.

Jauzsver, ka, lietojot terminu «vid&jais dzives ilgumsy, tas tiesi ta jasaprot, neattiecinot uz katru individuali, jo ir valstt cilveki, kas nodzivo lidz

simts gadiem un vairak.

To rada a/s BDO pétijums, kura Eiropas valstu noteiktais vecuma pensijas sanemsanas laiks tika salidzinats ar virieSu un sievieSu dzives ilgumu.
P&tijums biitiba rada vairak jautajumu neka atbilzu. Proti, Latvija p&c dzives Tsuma ir viena no visas Eiropas Iiderém, jo Ipasi baisa aina
verojama virieSu segmenta. Ta ka Latvija jau no 2014. gada ik gadu par trijiem meéneSiem tiek palielinats pensioné$anas vecums, lidz tas
sasniegs 65 gadus (tam janotiek ar 2025. gada 1. janvari), un tad, ja nepieaugs virieSu dzives ilgums Latvija, tad ta deéveta stipra dzimuma pensija

vidgji pavaditais miiza ilgums biis ap tris gadiem — tikpat garS§ ka Krievija, kas nepagurusi siita savus virieSus nave bezjédzigos karos.

Atskirtha mérama padsmit gados
«Statistikas dati ir nepielidzami neatkarigi no ta, vai par tiem izsakam saSutumu, izbrinu vai parsteigumu,» petijuma parsteidzoSos datus
komente a/s BDO Finansu un riska konsultaciju pakalpojumu partneris Edgars Volskis. Vins atzist, ka, veért€jot virieSu un arT sievieSu dzives

ilgumu pensija, japienem bediga Latvijas vieta. «Ilemesli un c€loni $adam vietam biitu mekl&jami gan valsts varas (politiku) pienemtajos un


https://www.db.lv/zinas/virietis-pensija-videji-nodzivo-cetrus-gadus-512425

aridzan nepienemtajos [émumos attieciba uz savlaicigu un pieejamu veselibas apriipi, ka ar1 pasu cilvéku dzives veidu un attiecksmi pret savu
veselibu un vél jo vairak — ar1 dzivibu,» uz jautajumu par iemesliem, kap€c Latvija vid€jais virieSu un ar1 sievieSu dzives ilgums tomer biitiski

atSkiras no citu Eiropas valstu raditajiem, atbild E. Volskis.

Un ko gan varam vél&ties, ja, p&€c Eurostat datiem, ES vidgji viriesi veseligi dzivo 63,5 gadus, bet sievietes 64,5 gadus, tad Latvija dzivo 10—12
gadus 1saku miizu — 52,6 gadus viriesi un 54,3 gadus sievietes. Nenoliedzami, ka to ietekmé cilvéku dzivesveids — alkohols, tabaka, pargalvigu
(neapdomiga) ricibu kopums, kuru rezultata cie§ veseliba, — tomér tas nebiit nav viens vienigais iemesls, bet gan tikai viens no virknes. Proti, var
nelietot alkoholu, nesm&két un nenodarboties ar «veselibai un dzivibai» bistamiem «piedzivojumiemy, bet tik un ta nesagaidit vecumu, no kura
varat sanemt vecuma pensiju, jo valsts apmaksato veselibas apriipes pakalpojumu gaidiSanas rindas japavada ne tikai ménesi, bet atseviskos
gadijumos pat gads. Arsti par $o problému trauksmi cel jau sen, bet rezultati nav tadi, kadiem tiem vajadz&tu jabiit. Vel vairak, Latvija bez kara,
dabas un tehnogénam katastrofam péc mirstibas pieauguma 2021. gada (laiks, kad bija Covid-19 pandémija) bija tre3aja vieta pasaulé. Sada

informacija vai pieredze gados jaunakiem cilvékiem var vien kalpot ka papildu motivators doties stradat un dzivot uz citu valsti.

Augs pensioné$anas vecums

«Medicinas attistiba jau ir pagarinajusi un vél pagarinas cilvéku dzives ilgumu, to var redzet, paliikojoties, cik ilgi vidgji cilveki dzivoja pirms
100 gadiem, tacu tas nozimé ar1 augstaku latinu gadu skaitam, no kura briza cilveki varés sanemt vecuma — kad nevar stradat — pensiju,» skaidro
E. Volskis. Vins norada, ka paslaik dazadas valstis ir noteikts atSkirigs vecums, no kura tad var sanemt vecuma pensiju, — Griekija, Danija tie ir
67 gadi, bet Zviedrija — 62 gadi, Turcija un Slovénija — 60 gadi. «Francija vecuma pensijas sanemsana paredzeéta no 62 gadiem, bet valsts vara to

velgjas pakapeniski paaugstinat, kas izraisija plaSu dzelteno vestu protesta kustibu,» skaidro E. Volskis.



Vins norada, ka tiesi garaks dzives ilgums ir viens no faktoriem, kas mudina daudzu valstu politikus uzmanigi, bet apné€migi paaugstinat vecuma
pensijas sanemsSanas slieksni. Tiesa, $aja joma nedrikst parspilét, jo var jau noteikt tadu vecuma pensijas sanemsanas gadu skaitu, ka cilvékiem
paziid motivacija veikt jebkadus maksajums pensijas uzkrasanai. «Jo 1pasi tas attiecas uz valsts pensiju sisttmam, kuras nav mantojamas,» ta E.

Volskis. Vins$ atzist, ka diez ko motiv€josa uzkrajumu veidosana vecumdienam nav iesp&jama, ja to baudiSana varetu ilgt tikai kadu gadu.

«Noteikti, bet $ada kategorija noteikti nedomas tie cilveki, kuri neriip€jas par savu veselibu, droSibu un dzivibu,» ta uz jautajumu, vai vidg€jais
virieSu dzives ilgums 68,2 gadi, bet vecuma pensijas pieskirSana no 65 gadiem demotiveés maksat valsts socialas obligatas apdrosinasanas
iemaksu maksajumus, atbild E. Volskis. Vins ar piebilda, ka katram cilvékam ir savs miiza ilgums, kam nav nekada sakara ar vid€jo —

aritmétiski — izrékinato.

Aizgaji pensija — buisi nabags

Dala cilveku, kuri sasniegusi vecuma pensijas sapemsanai nepiecieSamo gadu slieksni, joprojam turpina stradat, jo, pirmkart, to lauj vina
veselibas stavoklis, otrkart, pensijas apmérs ir tik niecigs, ka cilvéks ar to vienkarsi nesp€j izdzivot, treskart, triikst darba roku (Latvija ap 200
000), un tritkks v€l vairak, jo nav jauno, kam aizstat vecos. «Bitiskakais raditajs ir, kads ir cilvéka individualais neto ienakumu atvietojamibas
Itmenis — pensijas attieciba pret ped€jo algu, ko sanem pirms pensijas. Ja pensijas apmérs pret algu sasniedz 40% Iimeni, ta ir nabadzibas
aplieciba, ja $is Iimenis ir 60-80%, tas ir optimali labs, bet ja tas ir 90-100%, tad tas ir izcili, jo tadgjadi cilveéks nezaud€ savu dzives limeni, bet

tautsaimnieciba — patérétaju,» skaidro E. Volskis. Vins atzist, ka jo 1pasi $is jautajums ir aktuals straujas inflacijas laikos.

«Algu pieaugums vidgji ik gadu ir 3% [imeni, tas nozZimg, ka pensiju aktivu pieaugumam biitu jabiit vismaz 6% liment, kas uzkrajumu

veidoSanas laika 4045 gados izlidzina ekonomikas svarstibas,» skaidro E. Volskis. Vin$ atzist, ka Latvija salidzinajuma ar vecajam ES



dalibvalstim ped€jo 20-25 gadu laika ir piedzivojusi daudz straujaku cenu piegumu, un Iidz ar to ari savulaik ieguldita viena lata vai viena eiro
atdeve, rékinot pret ta ieguldijuma pirktsp&jas bridi, ir zemaka, neka ta butu citviet. «Latvija ir neliels skaits pensionaru, kuru pensija parsniedz

1000 eiro, bet vairumam tas apmérs knapi lauj izdzivot, vai ar1 vini ir spiesti palauties uz savu bérnu vai mazb&rnu atbalstu,» secina E. Volskis.

Nav ticibas esosajai sistémai

Latvija paSlaik ir jaukta pensiju sist€ma, kur obligata ir valsts (jeb ta déveta) pirma Iimena pensija (maksa ka dalu no cilvéka valsts socialas
obligatas apdroSinasanas iemaksam), otra ITmena pensija, kas tick generéta 6% apméra no VSAOI iemaksam, tre$a limena — pasa cilvéka
maksajumi (var atgiit samaksato iedzivotaju ienakuma nodokla apméru) privato pensiju parvalditajiem. «Ir art vél divi citi pensiju uzkrajumu
veidoSanas mehanismi — cilvéka investicijas zemé (meza), €kas, dargmetalos, makslas darbos, kurus var konvertét nauda — iztikas lidzeklos —, ka

ar1 bérni — jo vairak bérnu, jo lielaka iesp€ja no viniem sanemt atbalstu vecumdienas,» norada E. Volskis.

Vigs atzist, ka pirma [imena pensijas Latvija nav mantojamas un, cilvékam nomirstot, tas paliek valstij, otra Iimena pensijas ir mantojamas, bet
27 pensiju plani, kuriem ir 10 privatie pensiju parvalditaji, «dzivo» minusos. «Skan divaini, bet Slovénija ar tiesi tadu iedzivotaju skaitu, tikai
daudz lielaku ekonomiku, ir divi pensiju plani un viens to parvalditajs valsts persona, tie tiek koteti Frankfurtes birza un strada ar pelnu,» uz
paradoksalo situaciju ar otra Itmena pensiju planu parvaldiSanu Latvija norada E. Volskis. Vins vérs uzmanibu, ka mingtais tikai rada jautajumus
par otra Iimena pensiju parvaldnieku darbibu un cilvéku motivaciju (nav brivas izvéles, ir piespiedu kartiba) tajos iesaistities. «Nav parsteigums,
ka turigi cilveki, invest&jot pasi, iegtst labakus rezultatus, neka sp€j sasniegt privatie pensiju parvalditaji Latvija, biitiba tadgjadi sagatavojot

augsni sarunai par pasreizgjas sist€mas kapitala remonta nepiecieSamibu,» skaidro E. Volskis.



Vins pielauj, ka perspektiva valsts pensiju Iimenis pat nespés nodrosinat cilvéka izdzivosanai nepiecieSamo minimumu, kas liks mekI&t
alternativas privataja pensiju apdroSinasSana. «Ir valstis, kuras Sodien nav valsts pensiju apdrosinasanas sist€émas (Kina, Indija, art ASV), bet ir
privata, Latvija paslaik ir jaukta — valsts un privata,» skaidro E. Volskis. Vina ieskata Latvija otra limena privata pensiju parvaldiSana nav

salidzinama ar ASV, kura iegulditajam ir milzigas tiesibas savu pensijas uzkrajumu parvaldiSana.

«Pensiju fondi, kuri 80% iegulda obligacijas, kuram ir fikséts ienakuma Iimenis,» uz jautajumu, kads ir visizdevigakais risinajums, atbild E.
Volskis. Vin$ atgadina, ka loti daudz uznémumu, kuru akcijas savulaik naudu ieguldija pensiju parvalditaji, sen vairs neeksisté. Pastav risks, ka
l1dzigi notikumi var atkartoties ar Sodien loti pievilcigo kompaniju akcijam. Neviens nevar prognozet, vai tas biis un sekmigi stradas péc 10, 20

vai péc 30 gadiem.



